
1Η ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: 
 

ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ – ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ – ΜΕΘΟΔΟΙ & ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
 

(16-17 Ιανουαρίου 2026, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.) 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Παρασκευή 16 Ιανουαρίου 2026 
 
8.00-8.30: Εγγραφές 
8.30-9.00: Χαιρετισμοί 
 
9.00-11.00: 1η Συνεδρία 
Προεδρείο: Αλεξάνδρα Τσαρούχα1, Σπύρος Λειβαδόπουλος2 
1Καθηγήτρια Πειραματικής Χειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Διευθύντρια Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών 
Βιοηθικής 
2Δικηγόρος -  Διαμεσολαβητής - Εκπαιδευτής Διαμεσολαβητών, Κέντρο 
Διαμεσολάβησης Πειραιώς (ΚεΔιΠ) 
 
9.00-9.20: Βιοηθική υπό πίεση: όταν η Καρδιολογία συναντά την Ηθική στο 
Επείγον. Παναγιώτης Βαρελάς, Επικ. Καρδιολόγος, Γ.Ν.Α. "Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο" Ε.Ε.Σ. 
9.20-9.40: Η «συνωμοσία της σιωπής» στο Ελληνικό Νοσοκομείο: όταν η 
οικογένεια παρεμβαίνει στην ανακοίνωση άσχημων νέων. Βασιλική 
Μπαμπιολάκη-Γενιά, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
9.40-10.00: Τεχνητή Νοημοσύνη στη Χειρουργική: νομοθετικό πλαίσιο και ηθικές 
προκλήσεις. Ηλιάνα Κωστή, Δικηγόρος, DPO, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» 
Ε.Ε.Σ. 
10.00-10.20: Ηθικά διλήμματα στα υγειονομικά επαγγέλματα. Γιάννης 
Ζαχαρόπουλος, Κοινωνιολόγος-Κοινωνικός Ερευνητής, Bioethicist 
10.20-10.40: Η μαιευτική βία ως έμφυλη βία: υπό το πρίσμα του διεθνούς και 
ευρωπαϊκού δικαίου ανθρωπίνων δικαιωμάτων. Ρωξάνη Φράγκου, Εκλ. Επίκουρη 
Καθηγήτρια Δημοσίου Δικαίου Νομικής Σχολής ΔΠΘ, μέλος Εργαστηρίου Μελέτης 
Ιατρικού Δικαίου και Βιοηθικής ΑΠΘ 
10.40-11.00: Βρίσκοντας αμοιβαία αποδεκτές λύσεις: η επιλογή της 
Διαμεσολάβησης σε περιπτώσεις διαφορών σε νοσοκομειακό περιβάλλον.  
Σπύρος Λειβαδόπουλος, Δικηγόρος – Διαμεσολαβητής - Εκπαιδευτής 
Διαμεσολαβητών, Κέντρο Διαμεσολάβησης Πειραιώς (ΚεΔιΠ) 
 



11.00-11.30: Διάλειμμα καφέ 
 
11.30-12.50: 2η Συνεδρία 
Προεδρείο: Ρωξάνη Φράγκου 1, Βασίλειος Παπαμίκος2 
1Εκλ. Επίκουρη Καθηγήτρια Δημοσίου Δικαίου Νομικής Σχολής ΔΠΘ και μέλος του 
Εργαστηρίου Μελέτης Ιατρικού Δικαίου και Βιοηθικής ΑΠΘ  

2Υπεύθυνος Γραφείου Ποιότητας, Έρευνας & Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, 
MSc, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ. 
 
11.30-11.50: Ενημέρωση και συγκατάθεση του ασθενούς υπό το πρίσμα της 
Βιοηθικής. Αλεξάνδρα Τσαρούχα, Καθηγήτρια Πειραματικής Χειρουργικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Διευθύντρια Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών Βιοηθικής 
11.50-12.10: Συμμετοχική συγκατάθεση στη Θωρακοχειρουργική: από το 
Biobanking στη συν-ιδιοκτησία της Έρευνας. Χρύσα Ανδρικοπούλου, Ειδικευόμενη 
Χειρουργικής, Γ.Ν. Αιγίου 
12.10-12.30: Διαμεσολάβηση και βιοηθικά διλήμματα στον χώρο της υγείας. Εύη 
Σταυρουλάκη, Δικηγόρος παρ' Αρείω Πάγω - DEA Lille II - ΜΔΣ ΠαΠει, 
Διευκολυντική και Μετασχηματιστική Διαμεσολαβήτρια, Εκπαιδεύτρια 
Διαμεσολαβητών, Κέντρο Διαμεσολάβησης Πειραιώς (ΚεΔιΠ) 
12.30-12.50: Κλινικές αποφάσεις υπό πίεση: γνωστικές προκαταλήψεις & 
Βιοηθική. Ιωάννης Καρίκης, MD, Postdoctoral Research fellow, Division of Trauma, 
Emergency Surgery and Surgical Critical Care, Department of Surgery, Massachusetts 
General Hospital (MGH), Harvard Medical School 
 
12.50-1.30: Διάλειμμα για γεύμα 
 

1.30-2.30: Βιωματικό Σεμινάριο Διαχείρισης Συγκρούσεων σε Νοσοκομειακό 

περιβάλλον. Εισηγητές της Διημερίδας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Σάββατο 17 Ιανουαρίου 2026 
 
9.00-11.00: 3η Συνεδρία 
Προεδρείο: Σταματία (Τίνα) Ξηρού1, Γιάννης Ζαχαρόπουλος2 
1Συντονίστρια Διευθύντρια Οφθαλμολογικού Τμήματος & Διευθύντρια Ιατρικής 
Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ. 
2Κοινωνιολόγος-Κοινωνικός Ερευνητής, Bioethicist 
 
9.00-9.20: Η χρήση των οπιοειδών στον καρκίνο. Κωνσταντίνος Γρηγορίου, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
9.20-9.40: Εργαλεία διαχείρισης συγκρούσεων και συναισθηματικής νοημοσύνης: 
εφαρμογή στο Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ. Αθανασία Αβραμίδου-
Ειρήνη Γιανναδάκη, Ψυχολόγοι, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ. 
9.40-10.00: Αναισθητικά απόβλητα αερίων & Βιοηθική: λεπτή ισορροπία 
ανάμεσα στη φροντίδα του ασθενή, την ευθύνη προς το περιβάλλον και την 
ασφάλεια των επαγγελματιών υγείας. Μαρία Νταλούκα, Αναισθησιολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας  
10.00-10.20: Βιοηθική σε Νανοκλίμακα: εκεί όπου η Καινοτομία συναντά τις 
προκλήσεις της Νανοϊατρικής. Dr. Μαρία Ανθή Κουρή, Ακτινοφυσικός Ιατρικής, 
Γ.Ν.Α. "Κοργιαλένειο-Μπενάκειο" Ε.Ε.Σ. 
10.20-10.40: Ανθρώπινες Δεξιότητες στην Εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης: 
Εμπιστοσύνη, Ενσυναίσθηση και Κρίση στην Κλινική Πράξη. Σωτήρης Αναγνώστης, 
Διευθυντής Κέντρου Ικανοτήτων ΠΥΘΕΙΑ 
10.40-11.00: Βιοηθικές προκλήσεις στην υποβοηθούμενη διαβίωση. Νίνα 
Ζουλινάκη, MEng, MSc, Aκαδημαϊκή Συνεργάτιδα MSc "Παγκόσμια Υγεία- 
Ιατρική των Καταστροφών", Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
 
11.00-11.30: Διάλειμμα καφέ 
 
11.30-12.50: 4η Συνεδρία 
Προεδρείο: Παναγιώτης Γεωργάκης1, π. Γεώργιος Ρουσάκης2 
1Συντονιστής Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος & Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ. 
2Ιατρός Αναισθησιολόγος, Μέλος Επιτροπής Ειδικών Ποιμαντικών Θεμάτων Ιεράς 
Συνόδου Εκκλησίας της Ελλάδος 
 
11.30-11.50: Η δεσμευτικότητα των προγενέστερων οδηγιών (advance directives) 
στην περίπτωση της άρνησης ιατρικής πράξης: εθνικές και διεθνείς νομικές 
προσεγγίσεις. Εμμανουέλα Κρητικού, Υποψήφια Διδάκτωρ Νομικής Πανεπιστημίου 
της Οξφόρδης, Υπότροφος Ιδρύματος Ωνάση, Ιδρύματος Α.Γ. Λεβέντη, Ιδρύματος 
Παιδείας & Ευρωπαϊκού Πολιτισμού 



11.50-12.10: Εγκεφαλικός θάνατος και μεταμοσχεύσεις οργάνων: θρησκευτικά 
διλήμματα. Ιατρός Αναισθησιολόγος, Μέλος Επιτροπής Ειδικών Ποιμαντικών 
Θεμάτων Ιεράς Συνόδου Εκκλησίας της Ελλάδος 
12.10-12.30: Η διασφάλιση των αρχών της Βιοηθικής και Δεοντολογίας στο 
νοσοκομειακό περιβάλλον. Συντονιστής Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος 
& Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ. 
12.30-12.50: Ηθικές διαστάσεις της απασχόλησης για άτομα με ψυχοκοινωνικά 
προβλήματα. Πέτρος Ζαφειρίου, Μέλος ΔΣ Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Κοινωνικών 
Συνεταιρισμών Περιορισμένης Ευθύνης (ΠΟΚοιΣΠΕ), Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Εξειδικευμένου Γραφείου Υποστηριζόμενης Απασχόλησης (ΕΓΥΑ) ΚοιΣΠΕ ΙΡΙΣ, 
Κοινωνικός Επιστήμονας Εταιρείας Ψυχικής Υγείας και Κοινωνικής Αποκατάστασης 
ΕΨΥΚΑ 
 
12.50-1.30: Διάλειμμα για γεύμα 
 

1.30-2.30: Βιοηθικά διλήμματα σε νοσοκομειακό περιβάλλον - παραδείγματα και  

προσέγγιση ορθής διαχείρισης. Εισηγητές της Διημερίδας. 

 

2.30-3.00: Συμπεράσματα – Απονομή Βραβείων – Λήξη Διημερίδας 
 

 

 

 

 

Η συμμετοχή στη Διημερίδα θα είναι δωρεάν για όλους τους 
ενδιαφερόμενους 

 


